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PROBA 1 - FUNDAMENTELE TEORETICO-METODOLOGICE ALE 

ASISTENȚEI SOCIALE (10 credite) 

 

 

1. Teorii în asistenta sociala (teoria sistemelor, teoria atașamentului, teoria îngrijirii, 

teorii cu privire la delincvenţă). 

Bibliografie: 

▪ Buzducea, D., (2005), Aspecte contemporane în asistenţa socială, Polirom, 

Iasi, pp. 39-71; 71-93; 123-127. 

2. Problematica socială a familiei. Programe de sprijin. 

Bibliografie: 

▪ Cojocaru, S. (2006), Familia monoparentala - o abordare politica, 

Polirom, Iași, p.28, pp.118-120, p. 270. 

▪ Iluț, P. (2005), Sociopsihologia si antropologia familiei, Polirom, Iaşi, 

2005, pp. 65-87; 235-257. 

▪ Ispas, C. (2016), “Programe de asistenţă a familiei”, în G. Neamţu coord. 

(2016), Enciclopedia asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 713-719. 

3. Copilul aflat în dificultate (definire, servicii, măsuri de protecție). 

Bibliografie: 

▪ Iovu, M. B. (2016), “Copil maltratat”, în G. Neamţu coord. (2016), 

Enciclopedia asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 268 – 274. 

▪ Iovu, M. B. (2016), “Copil neglijat”, în G. Neamţu coord. (2016), 

Enciclopedia asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 274-280. 

▪ Parlamentul României (2004), Legea 272/2004 privind protecția și 

promovarea drepturilor copilului, Republicată în Monitorul Oficial, Partea 

I nr. 159 din 5 martie 2014. 

4. Efectele sociale ale migraţiei. 

Bibliografie: 

▪ Rotariu, T. (2009), Demografie și sociologia populației. Structuri și 

procese demografice, Polirom, Iași, pp. 185-94. 

5. Impactul îmbătrânirii demografice asupra sistemelor de pensii. 

Bibliografie: 

▪ Rotariu, T (2009), Demografie si sociologia populației. Structuri și 

procese demografice, Polirom, Iași, pp. 83-96. 

▪ Marina, L (2005), Rămânerea în societate. Monografii ale îmbătrânirii, 

Emia, Deva, pp. 5-9, 33-38. 

6. Adaptarea vârstnicului la pensionare. 

Bibliografie: 

▪ Marina, L. (2005), Rămânerea în societate. Monografii ale îmbătrânirii, 

Emia, Deva, pp. 49-59, 60-66, 72-79. 



7. Forme ale anchetei în cercetarea socială. 

Bibliografie: 

▪ Rotariu, T.; Ilut, P. (1997), Ancheta sociologica si sondajul de opinie. Teorie 

si practica, Polirom, Iași, pp. 44-61. 

▪ Marina, L. (2005), Investigația socialului. Metode, tehnici, aplicații, Emia, 

Deva, pp. 40-41. 

8. Identificarea și soluționarea erorilor legate de construcția chestionarului. 

Bibliografie: 

▪ Rotariu, T.; Ilut, P. (1997), Ancheta sociologica si sondajul de opinie. Teorie 

si practica, Polirom, Iași, pp. 105-112. 

▪ Marina, L. (2005), Investigația socialului. Metode, tehnici, aplicații, Emia, 

Deva, pp. 41-44. 

9. Forme ale observației sociale 

Bibliografie 

▪ Ionescu, I. (2003), Tehnica observației. În Neamțu, G., (coord.), Tratat de 

Asistenta sociala, Polirom, Iași, pp. 234-241. 

▪ Marina, L. (2005), Investigația socialului. Metode, tehnici, aplicații, Emia, 

Deva, pp. 34-37. 

10. Grupuri vulnerabile în România. 

Bibliografie: 

▪ Buțiu, C.A. (2014), Bunăstarea, încotro? Spre o nouă paradigmă în politicile 

sociale, Cluj - Napoca, Editura Presa Universitară Clujeană, pp. 106 – 107. 

▪ Parlamentul României. Legea nr. 292/2011 - legea asistentei sociale. MO 905/20, 

decembrie 2011. 

▪ Trandafir, D. (2016),”Grup vulnerabil” în G. Neamţu coord. (2016), Enciclopedia 

asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 437-439. 

11.  Ancheta sociala - baza investigației în asistenta sociala. Tipuri și forme. 

Bibliografie: 

▪ Jurcă, C. E. (2016), “Anchetă socială”,  în G. Neamţu coord. (2016), 

Enciclopedia asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 94 – 104. 

▪ Sandu, A. (2005), Tehnici în asistența socială, Lumen, Iași, pp.101-113. 

12. Tipuri de intervenție socială. 

Bibliografie:  

▪ Cojocaru, St., (2005), Metode apreciative în asistența socială, Ed. Polirom, 

Iași, pp.79-85. 

▪ Coulshed, V., (1993), Practica asistentei sociale, Alternative, București, pp. 

39-46, 74-85. 

▪ Cojocaru St., (2005), Vulnerabilitate sociala si intervenţia, În Neamțu, G., 

(coord.), Tratat de Asistenta sociala, Polirom, Iași, pp.542-546 

▪ Cojocaru, St., (2006), Proiectul de intervenție în asistența socială. De la 

propunerea de finanțare la proiectele individualizate de intervenție, Polirom, 

Iași, pp.165-187. 

13. Etapele procesului de intervenție 

▪ Buzducea, D., (2009), Sisteme moderne de asistenta sociala, Ed.Polirom, Iași, 

pp. 59-67. 



▪ Alexiu M. (2003), Valori si faze ale acţiunii sociale, În Neamțu, G., (coord.), 

Tratat de asistenta sociala, Polirom, Iași, pp. 326-365. 

14.  Intervenția în criză 

Bibliografie: 

▪ Coulshed, V., (1993), Practica asistentei sociale, Alternative, București, pp. 59-

72; 

▪ Vrasti, R., (2012), Ghid practic de intervenție în criză, www.vrasti.org, pp.104-

124 

15.  Proiectul de intervenţie în comunitate 

Bibliografie: 

▪ Pascaru, M., Buțiu, C.A., (2007), Restituirea rezultatelor şi dezvoltarea 

comunitară, Argonaut, Cluj-Napoca, pp. 60-71. 

▪ Sandu, D. (2005), Dezvoltare comunitară. Cercetare, practica, ideologie, Polirom, 

Iași, pp. 34-42. 

16. Specificul studiului de caz în asistenta sociala 

Bibliografie: 

▪ Yin, Robert, K. (2005), Studiul de caz, Polirom, Iași, pp. 37-100. 

17. Sărăcia – concept şi modalităţi de determinare 

Bibliografie: 

▪ Buțiu, C.A. (2014), Bunăstarea, încotro? Spre o nouă paradigmă în politicile 

sociale, Cluj - Napoca, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj - Napoca , pp. 

138-143. 

▪ Lazăr, T.- A. (2016), “Sărăcie”,  în G. Neamţu coord. (2016), Enciclopedia 

asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 795-797. 

18. Distribuirea primară a bunăstării 

Bibliografie: 

▪ Buţiu, C.A. (2014), Bunăstarea, încotro? Spre o nouă paradigmă în politicile 

sociale, Cluj - Napoca, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj - Napoca , pp. 

97 -107. 

▪ Muntean, A. (2016), “Bunăstare”, în G. Neamţu coord. (2016), Enciclopedia 

asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 171 – 173. 

19. Distribuirea secundară a bunăstării 

Bibliografie: 

▪ Buțiu, C.A. (2014), Bunăstarea, încotro? Spre o nouă paradigmă în politicile 

sociale, Cluj - Napoca, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj - Napoca , pp. 

107 – 125. 

▪ Muntean, A. (2016), “Bunăstare”, în G. Neamţu coord. (2016), Enciclopedia 

asistenţei sociale, Iaşi, Polirom, pp. 171 – 173. 

 

 

PROBA 2 - SUSTINEREA LUCRARII DE LICENTA - 10 CREDITE 

http://www.vrasti.org/

