METODOLOGIE privind ORGANIZAREA SI DESFASURAREA EXAMENELOR DE FINALIZARE
A STUDIILOR PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2017/2018

Partea a I-a: ASPECTE GENERALE

Art. 1. (1) Prezenta metodologie stabileste cadrul general privind organizarea

si desfagurarea examenului de finalizare a studiilor de licenta si disertatie pentru anul
universitar 2017/2018 la Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica.

(2) Prezentul regulament se intemeiaza pe baza urmatoarelor acte normative:

- Legea educatiei nationale nr. 1/ 2011, cu completarile si modificarile ulterioare;

- Legea nr. 288/2004 privind organizarea studiilor universitare, cu completarile si
modificarile ulterioare;

- OM nr. 3235/2005, privind organizarea ciclului de studii universitare de licenta;

- H.G. 404/2006 privind organizarea si desfasurarea studiilor universitare de

masterat;

- OMENCS nr. 6125/20.12.2016, privind aprobarea Metodologiei-cadru de

organizare si desfasurare a examenelor de licentd/diploma si disertatie;

- Ordinul nr. 5643/2017 pentru modificarea Ordinului ministrului educatiei

nationale si cercetdrii stiintifice nr. 6.125/2016 privind aprobarea Metodologieicadru

de organizare si desfasurare a examenelor de licentd/diploma si disertatie;

- Carta Universitatii din Pitesti;

- Regulamentul privind organizarea si desfasurarea finalizarii studiilor pentru anul
universitar 2017/2018 la Universitatea din Pitesti;

- Metodologia de acordare a certificatului de competenta lingvistica in vederea inscrierii la
examenul de licentd/diploma.

Art.2. Finalizarea studiilor se face prin:

Examen de licenta - pentru absolventii ciclului de studii universitare de licenta (cu studii
efectuate conform Legii nr. 288/2004);

Examen de diploméa — pentru absolventii ciclului I de studii universitare de licenta din
domeniul Stiintelor ingineresti (cu studii efectuate conform Legii nr.288/2004);

Examen de disertatie — pentru absolventii ciclulului al II-lea de studii universitare
(masterat).

Art.3. (1) Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica organizeaza, dupa caz,
examen de licentd, examen de diploma, examen de disertatie pentru absolventii proprii de la:
a) programele de studii universitare de licenti pentru care exista acreditare in
conditiile legii, denumite in continuare programe acreditate (Informatica - cu durata
studiilor de 3 ani; Matematica - cu durata studiilor de 3 ani; Biologie — cu durata

studiilor de 3 ani; Ecologie si protectia mediului — cu durata studiilor de 3 ani;
Horticultura — cu durata studiilor de 4 ani; Ingineria mediului — cu durata studiilor de

4 ani; Kinetoterapie si motricitate speciala - cu durata studiilor de 3 ani; 4sistenta
medicala generala — cu durata studiilor de 4 ani; Terapie ocupationala — cu durata
studiilor de 3 ani; Educatie fizica si sportiva - cu durata studiilor de 3 ani; Sport si
performanta motrica - cu durata studiilor de 3 ani);

b) programele de studii universitare licenta autorizate sa functioneze provizoriu
(Energetica si tehnologii nucleare — cu durata studiilor de 4 ani);

c) programele de masterat acreditate (Biologie medicala, Monitorizare si protectia
mediului; Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati; Performanta in sport; Organizare §i
conducere in sport; Activitati motrice curriculare §i extracurriculare; Sport, turim §i activitati



de timp liber, Materiale si tehnologii nucleare; Matematica didactica, Tehnici avansate
pentru prelucrarea informatiei).

(2) Facultatea de Stiinte, Educatic Fizica si Informatica organizeaza, dupa caz, examen de
licenta si examen de diploma pentru absolventii altor institutii de invatdmant superior de stat
si particular la programele de studii universitare de licenta/ specializari autorizate sa
functioneze provizoriu, pentru care institutia are, in acelasi domeniu de licenta, programe de
studii universitare de licentd/specializari acreditate in conditiile legii;

Art.4. Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica organizeaza examen de

disertatie numai pentru absolventii proprii, din promotia curenta si din promotiile anterioare,
atat de la studiile universitare de master, cat si de la studiile postuniversitare de master
organizate Tn baza Legii nr. 84/1995, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.
Art.5. (1) Tn anul universitar 2017-2018, in Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si
Informatica, examenele de finalizare a studiilor se organizeaza in trei sesiuni, in perioadele
stabilite de Senatul Universitatii din Pitesti, din care doua sesiuni in anul universitar curent si
o sesiune 1n luna februarie a anului universitar urmator, numai daca exista cel putin 3 cereri
depuse de absolventi, pentru fiecare program de studiu.

(2) Programarea datelor de desfasurare a examenelor de finalizare a studiilor este

stabilitd de fiecare departament organizator al programelor de studii de licenta si masterat,
aprobata de Consiliul Facultatii de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica, cu respectarea
structurii anului universitar (Anexa 1).

(3) Examenul de licentd / diploma se organizeaza atat pentru absolventii proprii cét si pentru
absolventii altor institutii de invatamant superior de stat sau particulare in conditiile art.3, lit. b.
Partea a I1-a: INSCRIEREA ABSOLVENTILOR

Art.6. (1) Inscrierea absolventilor pentru examenul de finalizare a studiilor se face la
secretariatele Facultatii de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica, cu cel putin 10 zile inainte
de Tnceperea examenului, prin cerere de inscriere, conform Anexei 2 (F1-MET-FSEFI-02).
La inscriere, absolventii au obligativitatea depunerii formularului ALUMNI (Anexa 3) la
secretariatul facultatii, completat on-line la adresa www.upit.ro - sectiunea ALUMNI si listat.
Secretariatul va realiza verificarea formularului pe bazd de CNP.

(2) Din componenta dosarului de examen, conform Ordonantei de urgentd a Guvernului

nr. 41/2016 privind stabilirea unor masuri de simplificare la nivelul administratiei publice
centrale si pentru modificarea si completarea unor acte normative, se elimina cerinta de
depunere a copiilor legalizate ale documentelor, inlocuindu-le cu certificarea conformitatii cu
originalul de catre persoana care are atributii desemnate in acest sens.

(3) In vederea obtinerii certificirii conform cu originalul, pentru copiile documentelor,
candidatii trebuie sd prezinte documentele in original.

Art.7. Pentru sustinerea examenului de licentd/diploma, candidatii trebuie sa prezinte la
Tnscriere un certificat de competenta lingvistica pentru comunicare intr-o limba de larga
circulatie internationala. Eliberarea certificatului de competenta lingvistica se face conform
Metodologiei de acordare a certificatului de competenta lingvistica in vederea inscrierii la
examenul de licentd/diploma.

a) pentru absolventii care au promovat activitatile didactice ale aceleiasi limbi straine —

patru semestre in doi ani de studiu — certificarea este facuta de Facultatea de Teologie, Litere,
Istorie si Arte pe baza inscrisurilor din registrul matricol al absolventului;

b) pentru absolventii care nu au promovat activitatile didactice ale aceleiasi limbi strdine

— patru semestre in doi ani de studiu — Certificatul de competenta lingvistica este eliberat de



Facultatea de Teologie, Litere, Istorie si Arte, prin departamentele de specialitate, dupa o
metodologie specifica de examinare. Acesti candidati se vor adresa secretariatului facultatii
mai sus mentionate, care va furniza informatiile necesare.

Art.8. (1) In documentele de inscriere pentru examenul de licentd/diploma/disertatie
candidatul va depune urmatoarele documente:

k) chitanta de plata a taxei de inscriere la examenul de finalizare a studiilor pentru
studentii cu taxa de la specializari acreditate, stabilitd de Senatul Universitatii din

Pitesti la valoarea de 240 lei; pentru studentii care repetd examenul de finalizare a
studiilor de licenta/diploma/master valoarea taxei stabilitd de Senatul Universitatii din
Pitesti este de 480 lei; pentru studentii de la specializari acreditate care au absolvit si

nu au sustinut examenul de finalizare studii in primii trei ani de la absolvire valoarea
taxei stabilita de Senatul Universitatii din Pitesti este de 600 lei (Hotararea Senatului
Universitatii din Pitesti, nr. 170 din data 19.06.2017).

1) lucrarea de licenta/diploma/disertatie, elaborata de catre absolvent sub forma tiparita si
pe suport electronic (CD);

m) referatul de analiza si apreciere asupra lucrarii de licentd/diploma, disertatiei, al
conducatorului stiintific; structura si confinutul acestui referat sunt precizate in

Anexa 4. Referatul de apreciere a lucrarii va contine mentiunea Admis/Respins.

n) declaratie pe proprie raspundere referitoare la originalitatea continutului lucrarii pe
care urmeaza sa o sustina si la faptul ca lucrarea de licentd/diploma, disertatia nu a

facut obiectul unei comercializari, sub sanctiunea eliminarii din examen, a anularii
ulterioare a diplomei pentru fapte dovedite Tn acest sens, precum si a raspunderii

penale (Anexa 5);

0) diploma de bacalaureat;

p) doua fotografii color 3/4;

q) fisa de lichidare (formular tip ce se ridicd de la secretariatul facultatii).

r) Copie sumar detectare similitudine

s) Proces verbal de control al originalitatii lucrarii, conform Anexei 3 din Procedura
privind modalitatea de utilizare a sistemului antiplagiat in cadrul Universitatii din

Pitesti (Cod: PL-71-06);

t) Avizul conducatorului stiintific privind admiterea sau neadmiterea lucrarii In vederea
sustinerii, conform Anexei 4 din Procedura privind modalitatea de utilizare a

sistemului antiplagiat in cadrul Universitatii din Pitesti (Cod: PL-71-06).

Partea a Il11-a: PROBELE DE EXAMEN

Art.9. Examenul de finalizare a studiilor se organizeaza in probe comune pentru
absolventii proprii si pentru absolventii proveniti din alte institutii de invatamant superior de
stat sau particulare.

Art.10. (1) Examenul de licentd/diploma consta din 1-2 probe, stabilite de catre Senatul
Universitatii din Pitesti, dupd cum urmeaza:

Proba 1 - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate;

Proba 2 - Prezentarea si sustinerea lucrarii de licentd/proiectului de diploma, care este
publica.

(2) Examenul de disertatie consta dintr-o singurd proba, si anume, sustinerea disertatiei,
aceasta fiind publica.

Art.11.(1) Scopul primei probe este de a evalua capacitatea absolventilor de achizitionare
si operare cu cunostintele obtinute pe parcursul facultatii si de adaptare a acestora la



particularitatile din domeniul respectiv de licenta;

(2) Scopul celei de-a doua probe este de a evalua capacitatea absolventilor, de a procesa
cunostintele, in conditii de rezolvare a unor probleme specifice domeniului de pregatire sau de
realizare a unor studii de caz;

(3) Scopul disertatiei este de a evalua capacitatea absolventilor de a dezvolta, in domeniul
specific de pregatire, lucrari de cercetare stiintifica de complexitate medie.

Art.12. (1) Proba 1 — proba de evaluare a cunostiintelor fundamentale si de specialitate —
este proba orald sau scrisd (Anexa 6) si consta in raspunsuri formulate de candidat la
intrebarile comisiei, inscrise de comisie pe bilete de examen sau test grila, din tematica si
bibliografia probei, previazute in Anexa 6;

(2) Durata probei de evaluare a cunostiintelor fundamentale este de maxim 15
minute/candidat;

(3) Durata probei de prezentare si sustinere a lucrarii de licentd/proiectului de diploma

este de maxim 15 minute/candidat;

(4) Ponderea probei de evaluare a cunostintelor fundamentale este de 50% din media
examenului.

(5) In perioada iunie 2018, departamentele din cadrul Facultitii de Stiinte, Educatie

Fizica si Informatica vor organiza consultatii in vederea pregatirii studentilor pentru
examenele de finalizare a studiilor, conform orarelor afisate la avizierele departamentelor.
Partea a IV-a: SUSTINEREA SI NOTAREA PROBELOR DE EXAMEN

Art.13. (1) Probele 1 si 2 din cadrul examenului de licenta/diploma se sustin
concomitent/succesiv, in fata aceleiasi comisii de examinare compusa din 3-5 cadre didactice,
condusa de un presedinte;

(2) Sustinerea lucrarii de licentd/proiectului de diploma/disertatiei este publica si se
desfasoara in acelasi loc si in acelasi moment, in prezenta unei comisii de examinare compusa
din 3-5 cadre didactice, condusa de un presedinte.

(3) In cazul sustinerii separate a probelor, comisia pentru sustinerea primei probe poate s
aiba o componenta separatd de comisia pentru sustinerea lucrarii de licenta/proiectului de
diploma, cu exceptia presedintelui, care este aceeasi persoand pentru ambele comisii.

(4) Daca proba 1 este scrisa, presedintele nu noteaza.

Art.14. (1) Comisiile de examen se stabilesc pe programe de studii/ specializari, prin
Decizia Rectorului Universitatii din Pitesti, cu acordul Consiliului Facultatii, pe baza
propunerilor facute de departamentele coordonatoare a respectivelor programe, cu avizul
Consiliului de Administratie si aprobate de Senatului Universitatii. Membrii unei comisii de
examen trebuie sa aiba titlul stiintific de doctor si cel putin gradul didactic de lector/ sef de
lucrari universitar, cu exceptia presedintelui comisiei de examen care trebuie sa aiba gradul
didactic de conferentiar universitar sau profesor universitar. Secretarul comisiei trebuie sa
aiba cel putin gradul didactic de asistent universitar si are numai atribugii de administrare a
documentelor;

(2) Componenta Comisiilor pentru examenele de licentd/diploma/disertatie si a

Comisiilor pentru solutionarea contestatiilor se publicd si pe site-ul web al facultatilor.
Componenta Comisiilor pentru examenele de licenta/diploma si disertatie si a Comisiilor
pentru solutionarea contestatiilor precum si numarul membrilor acestora nu se modifica pe
durata examenelor de finalizare studii.

(3) Componenta comisiilor si Metodologia de desfasurare a examenului de finalizare a
studiilor la Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica este aceeasi pentru toate



sesiunile de examene de finalizare a studiilor;

(4) Conform legii, atat presedintele, membrii comisiei de finalizare a studiilor, cat si
secretarul comisiei de examen de finalizare a studiilor nu se pot afla, cu cei evaluati sau intre
ei, in relatie de soti, afini si rude pana la gradul al III-lea inclusiv.

(5) In cazul in care promotia curenti a programului de studiu/specializarii are un numar

mai mare de 100 de absolventi, se constituie doud sau mai multe comisii pentru sustinerea
exemenului de finalizare a studiilor in conditiile art.13 (1), (2), (3) si (4). In acest caz,
gruparea absolventilor pentru fiecare comisie se face in functie de domeniul disciplinelor in
care se include lucrarea de licenta / proiectul de diploma / disertatia.

(6) In situatii deosebite, la cerere si cu respectarea prevederilor de la art.3, absolventii
Universitatii din Pitesti se pot inscrie i pot sustine, dupa caz, examenul de licenta sau de
diploma la o alta institutie organizatoare, cu aprobarea senatelor universitare ale celor doua
institutii de invatamant superior, dupa avizul favorabil al consiliilor de administratie.

(7) In cazul in care Universitatea din Pitesti organizeaza examene de licenta pentru alte
institutii de invatamant superior, este interzisa perceperea de taxe de examinare de la
studentii respectivi. Pentru acoperirea costurilor aferente organizarii examenelor de licenta
pentru absolventii provenind de la alte universitati se vor face precizari speciale in cadrul
protocolului incheiat intre cele doua institutii privind modalitatile acoperirii cheltuielilor, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

(8) Inscrierea candidatilor provenind de la alte institutii de invatamant superior pentru
sustinerea examenelor de finalizare a studiilor se face fie individual, fie de catre institutia in
care au urmat studiile, in baza Protocolului de colaborare dintre cele doua institutii si cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

(10) Activitatile desfasurate de comisiile de finalizare a studiilor nu sunt remunerate ca
activitati suplimentare, fiind incluse in fisa postului in rubrica Alte activitti.

Art.15. (1) Admiterea absolventilor pentru sustinerea lucrarii de licenta / proiectului de
diploma / disertatiei este conditionatd de avizul favorabil al conducéatorului stiintific, care
intocmeste in acest scop un referat de analiza si apreciere asupra continutului lucrarii si a
originalitatii acesteia.

(2) In documentele de inscriere pentru examenul de licenta / diploma / disertatie,

candidatul va completa si semna o declaratie pe proprie rdspundere referitoare la originalitatea
continutului lucrarii pe care urmeaza sa o sustina si la faptul ca lucrarea nu a facut obiectul
unei comercializari, sub sanctiunea eliminarii din examen, a anularii ulterioare a diplomei
pentru fapte dovedite 1n acest sens, precum si a raspunderii penale (Anexa 5).

(3) Indrumarea lucrarilor de licentd/proiectelor de diploma poate fi facuta de oricare

din cadrele didactice de predare care au desfasurat activitati didactice in cadrul programului
de studiu respectiv, inclusiv de asistentii doctori.

(4) Indrumarea lucririlor de disertatie poate fi facuta de orice cadru didactic/de

cercetare care are titlul stiintific de doctor in stiinte si care a desfasurat activitati didactice in
cadrul programului de studiu respectiv sau a coordonat stagii de cercetare.

(5) Un cadru didactic indrumator poate asigura indrumarea unui numar maxim de 25
absolventi, dar nu mai mult de 15 absolventi pe program.

Art.16. Sustinerea lucrarii de licentd/diploma/disertatie este publica si se face in plenul
Comisiei de examen. La sustinerea de catre absolventi a lucrarii de licentd/proiectului de
diploma/disertatiei, conducdtorul stiintific poate participa in calitate de invitat.

Art.17. (1) Nota acordata atat pentru proba 1, cat si pentru proba 2, din cadrul examenului



de licentd/diploma, se obtine ca medie aritmetica, calculata cu doua zecimale, fara rotunjire, a
notelor intregi acordate de fiecare din membrii comisiei. Proba este promovata daca nota
acordata de fiecare membru al comisiei este cel pugin 5,00 (cinci).

(2) Absolventii promoveaza examenul de finalizare a studiilor de licentd daca media de
promovare, calculata ca medie aritmetica a celor doud probe, este cel putin 6,00 (sase); la
fiecare proba nota de promovare trebuie s fie cel putin 5,00 (cinci). Media examenului de
finalizare a studiilor se calculeaza cu doua zecimale, fara rotunjire. Notele membrilor comisieli
de examen sunt numere intregi de la 10 la 1.

(3) Examenul de disertatie este promovat daca nota acordata pentru sustinerea si

prezentarea disertatiei este cel putin 6,00 (sase).

(4) Deliberarea comisiilor cu privire la stabilirea rezultatelor examenelor de finalizare a
studiilor nu este publica.

Art.18. (1) Rezultatele fiecarei probe de concurs se comunica candidatilor in termen de

cel mult 48 de ore de la data sustinerii acesteia, prin afisarea la avizierul facultatii si pe site-ul
acesteia.

(2) Rezultatele examenului de finalizare a studiilor sunt afisate la avizierele

departamentului care coordoneaza programul de studii/specializarea la care s-a organizat
examenul de finalizare a studiilor, de catre comisia examenului de finalizare a studiilor, cu
mentionarea datei si orei de afisare, respectiv sunt facute publice pe site-ul facultatii.

Art.19. (1) Se pot formula contestatii numai pentru probele scrise.

(2) Eventualele contestatii privind rezultatele unei probe se depun la secretariatul

facultatii in termen de 24 de ore de la comunicarea rezultatelor si se rezolva in timp de 48 de
ore de la data depunerii, de catre Comisia de analiza si solutionare a contestatiilor. Deciziile
comisiilor de analiza si solutionare a contestatiilor sunt definitive. Rezultatele obtinute la
probele orale, de aptitudini sportive sau artistice nu pot fi contestate.

(3) Comisia de analiza si solutionare a contestatiilor este propusd de Decan, numita prin
decizia Rectorului Universitatii din Pitesti si este formata din cadre didactice din specialitatea
probei contestate, dar care nu au participat in comisia de sustinere a probei respective.

(4) Conform legii, membrii comisiei de analiza si solutionare a contestatiilor nu se pot

afla, cu cei examinati sau intre ei, in relatie de soti, afini si rude pana la gradul al III-lea
inclusiv.

Art.20. Examenul nepromovat poate fi repetat intr-o sesiune ulterioard, cu suportarea de

catre candidat a cheltuielilor aferente si in conditiile stabilite de Metodologia privind organizarea
si desfagurarea examenelor de licenta / diploma si disertatie pentru anul universitar 2017/2018
in Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica, in conformitate cu reglementarile
Universitatii din Pitesti, cu respectarea prevederilor legale in vigoare.

Partea a V-a: ORGANIZAREA EXAMENELOR PENTRU ABSOLVENTII

DE STUDII UNIVERSITARE IN BAZA LEGII INVTAMANTULUI NR. 84/1995
Art.21. Programele de studii universitare organizate in baza Legii Tnvatamantului nr.

84/1995 republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, pentru absolventii care au
beneficiat de prelungire de studii, se finalizeaza cu:

- Examen de licentia/diploma - pentru studiile in invatamantul universitar de lunga

durata.

Art.22. Examenele de finalizare a studiilor organizate in baza Legii nr. 84/1995 se
organizeaza si se desfdsoard in aceleasi conditii ca examenele pentru promotiile proprii,
stabilite prin prezenta metodologie.



Partea a VlI-a: ORGANIZAREA EXAMENELOR PENTRU ABSOLVENTII

ALTOR INSTITUTII DE INVATAMANT SUPERIOR ACREDITATE

Art.23. (1) O institutie de invatamant superior acreditatd poate organiza examen de
licentd/diploma pentru absolventii altor institutii de invatamant superior acreditate. Acestia se
pot inscrie si pot sustine, dupa caz, examenul de licentd sau de diploma, cu aprobarea
Senatelor universitare ale celor doua institutii de Tnvatdmant superior, dupd avizul favorabil al
Consiliilor de Administratie.

(2) In cazul in care Universitatea din Pitesti organizeaza examene de licenta pentru alte
institutii de invatamant superior, este interzisa perceperea de taxe de examinare de la studentii
respectivi. Pentru acoperirea costurilor aferente organizarii examenelor de licentd pentru
absolventii provenind de la alte universitati se vor face precizari speciale in cadrul
protocolului incheiat intre cele doua institutii privind modalitatile acoperirii cheltuielilor, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

(3) Inscrierea candidatilor provenind de la alte institutii de invatamént superior pentru
sustinerea examenelor de finalizare a studiilor se face fie individual, fie de catre institutia in
care au urmat studiile, in baza Protocolului de colaborare dintre cele doua institutii si cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

Partea a VIl-a: DISPOZITII FINALE

Art.25. (1) Diplomele pentru absolventii programelor de studii universitare de licenta,
respectiv ai programelor de studii universitare de masterat, care au promovat (dupa caz)
examenul de licentd/diploma/disertatie, se elibercaza in termen de cel mult 12 luni de la data
promovarii examenului de finalizare a studiilor de cétre Universitatea din Pitesti.

(2) Pana la eliberarea diplomei, dar nu mai mult de 12 luni de la data promovarii,

absolventii care au promovat examenul de finalizare a studiilor primesc, la cerere, adeverinte
de absolvire. Adeverinta de absolvire confera titularului aceleasi drepturi legale ca si diploma
si trebuie sa contind semnaturile si informatiile inscrise pe diploma, precum si informatii
privind forma de invatamant la care s-a asigurat scolarizarea, perioada de studii, mediile de
promovare a anilor de studii. Tn caz de pierdere sau de distrugere, eliberarea unei noi
adeverinte urmeaza procedurile privind eliberarea duplicatelor acte studii;

(3) Absolventii care nu promoveaza examenul de finalizare a studiilor primesc, la cerere,

un certificat de studii universitare care cuprinde informatii privind forma de Invatdmant la
care s-a organizat scolarizarea, perioada de studii, mediile de promovare a anilor de studii.
Art.26. Rectorul Universitatii din Pitesti poate anula, cu aprobarea Senatului Universitatii

din Pitesti, un examen de finalizare a studiilor, un certificat sau o diploma de studii atunci
cand se dovedeste ca s-a obtinut prin mijloace frauduloase sau prin incalcarea prevederilor
Codului de etica si deontologie universitara.

Art.27. Prevederile prezentei metodologii se aplicd pentru examenele de finalizare a

studiilor corespunzatoare anului universitar 2017/2018. Ele sunt valabile si pentru absolventii
promotiilor anterioare, care nu au sustinut sau nu au promovat examenul de finalizare a
studiilor.

Art.28. Prevederile prezentei metodologii sunt conforme cu cele ale Regulamentului

privind organizarea si desfasurarea finalizarii studiilor pentru anul universitar 2017/2018 la
Universitatea din Pitesti, aprobat de Senatul Universitatii din Pitesti in data de 9.02.2017.
Art.29. In situatiile in care prezenta metodologie va prezenta neconcordante cu

eventualele documente legate de desfasurarea concursurilor de finalizare a studiilor pentru
anul 2017/2018 emise de M.E.N. sau cu Regulamentul de finalizare a studiilor al Universitatii



din Pitesti, dupa data aprobarii lui in Consiliul Facultatii de Stiinte, Educatie Fizica si
Informatica, Consiliul Facultatii este imputernicit sa faca adaptarea corespunzatoare a
metodologiei, in sensul cerut de acestea si sa faca publice toate eventualele modificari la
sediul facultatii si pe site-ul web al facultatii.

Art.30. Fac parte integranta din prezentul regulament urmatoarele anexe:

- Anexa 1 — Calendarul examenelor de licenta/diploma/disertatie la Facultatea de Stiinte,
Educatie Fizica si Informatica;

- Anexa 2 — Cerere de nscriere (F1-MET-FSEFI-02);

- Anexa 3 — Formular ALUMNI (www.upit.ro)

- Anexa 4 - Referat de analiza si apreciere a conducatorului stiintific (F2-MET-FSEFI-
02);

- Anexa 5 — Declaratie privind originalitatea lucrarii (F3-MET-FSEFI-02);

- Anexa 6 - Tematica si bibliografia probei 1;

Art.31. Prezenta Metodologie privind organizarea si desfasurarea examenelor de
finalizare a studiilor a fost aprobata in sedinta din data de 20.02.2018 a Consiliului Facultatii
de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica.

Anexal
Calendarul examenelor de licenta/diploméa/disertatie la Facultatea de Stiinte,
Educatie Fizica si Informatica

Programul de studiu de licenta Kinetoterapie si motricitate speciald, din cadrul Facultatii
de Drept si Stiinte Sociale, Universitatea 1 Decembrie 1918” din Alba Iulia

Proba 1 — 12 iulie 2018
Proba 2 — 13-14 iulie 2018

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA —

KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

Proba 1 — Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate — proba scrisad cu durata
de 3 ore, pondere de 50% in media examenului

Proba 2 — Prezentarea si sustinerea lucrarii de licenta — proba orala cu durata de 20 de
minute, pondere de 50% in media examenului.

Pentru realizarea lucrarii de licenta candidatii vor respecta recomandarile Ghidului pentru
elaborarea si sustinerea lucririi de licenti/disertatie.

TEMATICA

1. Bazele generale ale kinetoterapiei: definitii, terminologie, clasificari. Structura
kinetologiei stiintifice (biomecanica, fiziologia exercitiilor fizice, comportamentul
psihomotor). Structura kinetologiei practice (evaluare, tehnici si metode in kinetoterapie).
2. Structurile (periferice) angrenate Tn sistemul neuro-mio-artrokinetic. Tesutul osos, tesutul
muscular. Caracteristicile morfo-functionale ale oaselor, muschilor si articulatiilor.
Scheletul corpului uman. Principalele tipuri de articulatii ale scheletului uman.

Principalele grupe de muschi ale corpului uman.

3. Fiziologia sistemului muscular — structura si compozitia chimica a muschiului striat,



mecanismul molecular al contractiei musculare, tipuri de contractie musculara,
manifestarile mecanice, termice si electrice ale contractiei musculare, oboseala musculara,
transmiterea neuro-musculara, efectele antrenamentului asupra musculaturii striate.

4. Structurile suprasegmentare si controlul motor. Cortexul senzori-motor, trunchiul cerebral,
cerebelul, ganglionii bazali, cdile ascendente, caile descendente. Realizarea controlului
motor.

5. Coordonare si echilibru. Controlul muscular. Coordonare-incoordonare, echilibrudezechilibru.
Componentele echilibrului. Mersul.

6. Elemente de semiologie — principalele semne si simptome din patologia aparatelor
locomotor, cardiovascular si respirator.

7. Exercitiul fizic: definitie, obiective, pozitii fundamentale si derivate. Exercitiile fizice
active, pasive. Efectele exercitiului fizic asupra organismului uman.

8. Exercitiul aerobic si antrenamentul la efort. Definirea termenilor: fitness, antrenare,
adaptare, decoditionare, dezantrenare. Procesul energetic. Raportul energetic costeficienta.
Réspunsuri fiziologice la exercitiul aerobic. Adaptari fiziologice la exercitiul

aerobic. Exercitiul aerobic in kinetoterapie.

9. Primul ajutor medical - definitie, interventie, materiale necesare.

10. Asepsia si antisepsia - definitie, clasificare, mecanism de actiune, principalele substante si
metode utilizate.

11. Traumatismele deschise si inchise: definitie, clasificare, simptomatologie, tratament,
evolutie, complicatii. Leziunile pielii si ale tesutului subcutanat: simptomatologie,
diagnostic, tratament, evolutie, complicatii.

12. Leziunile vasculare. Hemoragia: definitie, mecanism de producere; hemostaza —
mecanisme fiziologice. Diagnostic, prim ajutor, evolutie, complicatii.

13. Leziunile osteo-articulare: entorse, luxatii, fracturi; definitie, mecanism de producere,
clasificare, simptomatologie, diagnostic pozitiv, tratament, evolutie, complicatii, sechele.
14. Deficientele fizice functionale: definitii, clasificari, principalele entitati clinice.
Deficientele fizice ale cutiei toracice si ale coloanei vertebrale, ale bazinului si ale
membrelor.

15. Conceptul de evaluare in kinetoterapie — caracteristici generale, functiile evaluarii,
tipologia evaluarii, continutul evaludrii, criterii de evaluare, metode de evaluare:
somatoscopie, somatometrie, testingul muscular si articular.
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16. Dezvoltarea fizica si capacitatea motricd — definire, selectionarea si clasificarea testelor
pentru indicatorii somatici, functionali $i motrici.

17. Masurarea si evaluarea capacitatii de efort — masurarea capacitatii de efort aerob;
madsurarea capacitatii de efort anaerob.

18. Importanta invatarii inotului si beneficiile practicarii Tnotului si a ramurilor natatiei.
Bazele tehnice ale activitatilor acvatice.

19. Metodica predarii si invatarii inotului. Metode de invitare a inotului. Inotul aplicativ si
salvarea de la Tnec.

20. Fitness-ul in apa (Aquafitness, Aquaerobic, Aquapower, Aquatraining). Exercitii gimnice
in apd (Aquagym, Aquabuilding, Aquastretching, Aquarelax). Jogging in apa
(Aquajogging).

21. Inotul terapeutic. Hidrokinetoterapia.

22. Importanta si locul gimnasticii in kinetoterapie.



23. Gimnastica de baza — mijloacele gimnasticii de baza.

24. Mijloace asociate din sporturile individuale si jocurile sportive utilizate n kinetoterapie.
25. Date epidemiologice, notiuni clinice, anatomo-fiziologice, implicatii diagnostice in
geriatrie-gerontologie. Constructia sociala a batranetii.

26. Modele explicative ale procesului de imbatranire, consideratii generale asupra teoriilor
imbatranirii. Criterii de imbatranire. Normal si patologic in procesul de imbatranire,
principalele modificari induse de procesul de imbatranire. Relatia dintre varsta biologica

si varsta cronologica si consecintele ei in planul asistentei terapeutice. Aspecte generale

ale patologiei varstei a treia, principalele sindroame geriatrice.

27. Impactul bolilor cronice ale varstnicilor asupra individului si asupra societatii. Asistenta
medicala si sociald a varstnicilor. Strategii geriatrice pentru franarea procesului de
imbatranire, rolul kinetoterapiei in prevenirea Imbatranirii precoce.

28. Kinetoterapia in geropatologia aparatului locomotor (boala artrozica, osteoporoza,
artritele). Recuperarea varstnicului cu handicap locomotor.

29. Kinetoterapia in patologia cardio-vasculara a varstnicului (cardiopatia ischemica, infarctul
miocardic acut, hipertensiunea arteriala).

30. Kinetoterapia 1n geropatologia aparatului respirator (BPOC, astmul bronsic, insuficienta
respiratorie).

31. Sindromul de imobilizare.

32. Kinetoterapia in ingrijirile paliative.

33. Tulburarile de nutritie si bolile asociate: diabetul zaharat, malnutritia, obezitatea,
rahitismul carential. Tratamentul kinetic de recuperare.

34. Kinetoterapia 1n afectiunile reumatologice: principii de evaluare, diagnostic si tratament in
poliartrita reumatoida, spondilita anchilozanta, coxartroza, gonartroza, artrozele coloanei
vertebrale, periartrita scapulo-humerala.

35. Bazele evaluarii la pacientii cu afectiuni cardiorespiratori — teste de efort, indicatii si
contraindicatii.

36. Accidentele vasculare cerebrale (AVC) — clasificare, etiologie, fiziopatologie, tablou
clinic, evolutie, prognostic, tratament complex, rolul tratamentului kinetic.

37. Kinetoterapia in paralizia de plex brahial: indicatii, obiective, tehnici s1 metode de
reabilitare.

38. Rolul kinetoprofilaxiei Tn pediatrie.

39. Cresterea si dezvoltarea. Caracteristicile anatomice si functionale ale copilului in fiecare
etapa de dezvoltare: prenatald, postnatald (nou nascut, sugar, copil mic, prescolar, scolar,
adolescent).

40. Bolile aparatului respirator: pneumoniile, astmul bronsic la copil — epidemiologie,
etiopatogenie, manifestdri clinice, diagnostic pozitiv, evolutie, principii de tratament si
aplicatii ale kinetoterapiei.
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41. Sindromul Down — caracteristici clinice, principii de diagnostic, conduita terapeutica si
aplicatii ale Kinetoterapiei.

42. Notiuni de ortopedie pediatrica: malformatiile congenitale ale aparatului locomotor
(luxatia congenitala de sold, piciorul stramb congenital, torticolisul congenital),
osteocondropatiile localizate, scolioza (sugarului, infantild, juvenild).

43. Diagnosticul functional si tratamentul recuperator in infirmitatea motorie cerebrala (IMC).
44. Patologia caracteristica activitafii sportive. Traumatologia sportiva. Clasificarea leziunilor



traumatice.

45, Etiopatogenia traumatismelor sportive. Examenul sportivului traumatizat.

46. Macrotraumatismele aparatului locomotor. Traumatismele partilor moi. Traumatismele
musculare. Traumatismele articulare: generalitati, mecanisme de producere,

particularitatile tratamentului kinetic.

47. Entorsele, luxatiile si fracturile in activitatea sportiva: semne clinice, tratament,

recuperare.

48. Revenirea in activitatea sportiva. Stabilirea programului de intretinere. Criterii de revenire
in activitatea sportiva.

49. Tehnici de manevrare si mobilizare a bolnavilor Tn kinetoterapie. Examinarea pacientului
inactiv — patul si pozitionarea pacientului in pat. Marile reguli ale eficacitatii manevrelor.
Manevrarea pacientului cu mobilitate redusa.

50. Transferul pacientului din fotoliu rulant pe scaun si invers. Caderile si ridicarea de la sol.
Transferul si transportul copiilor.

51. Masajul: indicatii si contraindicatii. Procedeele principale de masaj: netezirea, frictiunea,
framantatul, tapotamentul, vibratiile.

52. Procedeele secundare de masaj: cernutul, rulatul, presiunile, tensiunile, tractiunile,
scuturdrile

53. Automasajul: consideratii tehnice, metodice. Automasajul membrelor superioare,

inferioare, trunchiului, cefei.

54. Metode speciale de masaj cu efecte predominante, asupra elementelor aparatului
neuromioartro-

kinetic, circulatiei sanguine si limfatice.

55. Elemente de fizioterapie: curentii de joasa frecventa, curentii de medie frecventa si
interferentiali, fototerapia, magnetoterapia, laserterapia si ultrasunetele.

56. Elemente de terapie ocupationald — caracteristicile ocupatiilor umane, ocupatiile umane

din perspectiva sanogeneticd, interferente ale activitatii profesionale a kinetoterapeutului

si terapeutului ocupational in procesul de reabilitare.

BIBLIOGRAFIE:

1 Béc, O., Szabo, M., Szabo, P. (2002), Volleyball-ul in kinetoterapie, Editura Universitatii din
Oradea, Oradea.

[J Badescu, V. (2004), inot — baze teoretice si practice, Editura Universitatii din Pitesti, Pitesti.
[ Badescu, V. (2006), Inot — curs de perfectionare, Editura Paralela 45, Pitesti.

(] Balaceanu-Stolnici, C.(1998), Geriatrie practica, Editura Medicala Amaltea, Bucuresti.

[ Bogdan, C. (1997), Geriatrie, Editura Medicala, Bucuresti.

[J Bogdan, C. (coord.) (2006), Elemente de ingrijiri paliative oncologice si nononcologice,
Edituria

Universitaria, Craiova.

[J Bruckner, 1. (2002), Semiologie medicala, Editura Medicald, Bucuresti.

] Ciofu, E., Ciofu, Carmen (2002), Esentialul in pediatrie, ed. a II-a, Editura Medicala Amaltea,
Bucuresti.

(1 Ciucurel C. (2008), Bazele anatomo-fiziologice ale miscarii, Editura Universitaria, Craiova.
1 Ciucurel C., Iconaru, loana (2008), Introducere in gerontologie, Editura Universitaria, Craiova.
(1 Ciucurel, C. (2005), Fiziologie, Editura Universitaria, Craiova.

(1 Ciucurel, C. (2005), Fiziologie, indrumar de lucrari practice, Editura Universitatii din Pitesti.
Page 33 of 54



[J Ciucurel, Constantina (1996), Natatie, curs de baza, Editura Universitatii din Pitesti.

[1 Colibaba-Evulet D., Bota, 1. (1998), Jocuri sportive — teorie si metodica, Editura Aldin,
Bucuresti.

[J Cordun, Mariana (1999), Kinetologie medicala, Editura Axa, Bucuresti.

[1 Cretu, Antoaneta (2003), Ghid clinic si terapeutic fizical-kinetic in bolile reumatice, Editura
Bren,

Bucuresti.

[1 Cretu, Antoaneta, Boboc, F. (2003), Ghid de kinetoterapie in bolile reumatice, Editura Bren,
Bucuresti.

[J Cristea, C. St., Ciobanu, Doriana loana, Sabadusi, Irina (2002), Electroterapie, Editura
Universitdtii din Oradea.

[J Diaconu, A. (2008), Manual de tehnica a masajului terapeutic, Editura Medicala, Bucuresti.

[ Dragnea, A., Bota, Aura (1999), Teoria activitatilor motrice, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.

(] Dragnea, A., Mate-Teodorescu, Silvia (2002), Teoria sportului, Editura FEST, Bucuresti.

[J Dragan, 1. (2002), Tratat de medicina sportiva, Editura Medicald, Bucuresti.

(] Dumitru, A. (2010), Tratamentul kinetic in sindromul de deconditionare la persoanele de varsta
a

treia, Editura Universitara, Bucuresti.

(1 Fieroiu, E. (2009), Centre de refacere balneoclimaterice din Romania, Editura Universitaria,
Craiova.

1 Georgescu, Luminita (2001), Caiet de lucrari practice de prim ajutor, Tipografia Universitatii
din

Pitesti, Pitesti.

[J Georgescu, Luminita (2002), Fiziologia educatiei fizice si sportului, Editura Universitaria
Craiova.

[1 Georgescu, Luminita (2006), Prim ajutor si traumatologie sportivd aplicatd, Editura
Universitaria

Craiova.

[J Iconaru, Elena loana (2010), Recuperarea copiilor cu infirmitate motorie cerebrala, Editura
Universitaria, Craiova.

(1 Iconaru, Elena loana (2013), Manual clinic de kinetoterapie in afectiunile metabolice, Editura
Universitaria, Craiova.

[J Iconaru, Elena loana (2013), Reumatismele inflamatorii in practica kinetoterapeutica, Editura
Universitaria, Craiova.

[J Tonescu, A. (1994), Masajul, Editura All, Bucuresti.

[J Tordachescu, F., coord. (1999), Pediatrie, vol I, II, Editura National, Bucuresti.

[J Marza, Doina (1998), Metode speciale de masaj, Editura Plumb, Bacau.

[1 Mihaila, 1., Popescu, Corina, D. (2006), Handbal — indrumar practico-metodic, Editura
Universitaria, Craiova.

[J Necsoi. Cristina (2011), Actualitati in abordarea tratamentului kinetic, Editura Universitatii din
Pitesti, Pitesti.

[J Necsoi. Cristina (2011), Ghid practic de evaluare in kinetoterapie, Editura Universitatii din
Pitesti, Pitesti.

[J Niculescu, C., Th., Carmaciu, R., Voiculescu, B., Salavastru, C., Nita, C., Ciornei, C. (2003),
Anatomia si fiziologia omului - Compendiu, Editura Corint, Bucuresti.



[1 Ochiana, Gabriela (2007), Kinetoterapia in afectiuni cardio-vasculare, Editura Performantica,
lasi.

[ Ochiana, Gabriela (2008), Kinetoterapia in afectiuni respiratorii, Editura Pim, lasi.

) Popescu, E., Ionescu, R. (2002), Compendiu de Reumatologie, Editura Tehnica, Bucuresti.

[J Popovici, D.V. (coord), (2005), Terapii ocupationale pentru persoane cu deficiente, Editura
Muntenia, Constanta.

[ Rabolu, Elena (2009), Managementul activitatilor fizice la persoanele de varsta a treia, Editura
Universitaria, Craiova.

(1 Rabolu, Elena (2009), Masaj si tehnici complementare de masaj, Editura Universitaria, Craiova.
[ Robanescu, N. (2001), Reeducarea neuromotorie, Editura Medicala, Bucuresti.

Page 34 of 54

) Sbenghe, T. (1987), Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, Editura Medicala,
Bucuresti.

[1 Sbenghe, T. (1996), Recuperarea medicald la domiciliul bolnavului, Editura Medicala,
Bucuresti.

1 Sbenghe, T. (2008), Kinesiologie — stiinta miscarii, Editura Medicald, Bucuresti.

[J Tataru Ana Maria, (2006), Kinetoterapia in afectiuni neurologice — lucrari practice, Editura
Universitatii din Pitesti, Pitesti.

(1 Tataru Ana Maria, Dumitru A. (2006), Kinetoterapia in afectiuni neurologice — curs, Editura
Universitatii din Pitesti, Pitesti.

(1 Toma, Geanina, (2013), Gimnastica de baza - fundamente teoretice si practico-metodice,
Editura

Universitaria, Craiova & Prouniversitaria, Bucuresti, Colectia Motricitate umana..

[ Toma, St. (2006), Tehnici de manevrare a bolnavului, Editura Universitaria, Craiova.

[J Toma, St. (2013), Introducere in terapiile manuale, Colectia Motricitate Umana, Editura
Universitaria, Craiova, Editura Prouniversitaria Bucuresti.

1 Zdrenghea, D., Branea, I. (1995), Recuperarea bolnavilor cardio-vasculari, Editura Clusium,
Cluj.



Anexa 2
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LA EXAMENUL DE
I. Date personale ale candidatului
1. Date privind identitatea persoanei
Numele de nagtere: Numele de casatorie (daca este
cazul):
Prenumele: CNP
2. Sexul: [1 Feminin [ Masculin
3. Data si locul nasterii:
Ziua / luna/ anul / /
Locul (localitate, judet) /
4. Prenumele parintilor:
Tata: Mama:
5. Sunt absolvent(a) promotia: / (anul inmatricularii / anul
absolvirii)
6. Mentiuni privind scolarizarea:

7. Forma de invatamant absolvita: [[IF [/IFR /1D

[ Fara taxa [ | Cu taxa

8. Solicit inscrierea la examenul de , Sesiunea anul
9. Lucrarea de pe care o sustin are urmatorul titlu:

10. Coordonator stiintific:
11. Mentionez ca sustin examenul de (pentru prima oard, a doua oara - dupa
caz)
I1. Documentele in original depuse la dosarul de inscriere:
1. Diploma de bacalaureat
2. Diploma de licenta / inginer
3. Alte documente
SEMNATURA, VERIFICAT,
Secretar facultate

(numele i prenumele, semnatura)
Am primit documentele in original depuse la dosarul de nscriere la examenul de

(Numele si prenumele) (Semnatura) (Data)



Formular ALUMNI (www.upit.ro)
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secretariat
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Anexa 4 F2-MET-FSEFI-02

UNIVERSITATEA DIN PITESTI

FACULTATEA DE STIINTE, EDUCATIE FIZICA SI INFORMATICA
SPECIALIZAREA/PROGRAMUL DE STUDII ....ooovoviiiiieeiice e,

REFERAT PRIVIND LUCRAREA DE LICENTA/DIPLOMA/DISERTATIE

A

ABSOLVENTULUI/ ABSOLVENTEI ...viiii e
DOMENIUL/SPECIALIZAREA ... e b
PROMOTIA ..o,

IO LU 0T 1 T OO OURRR TR PSS PR

4. Aprecieri asupra lucrarii (se va mentiona: numarul titlurilor bibliografice consultate, frecventa notelor de
subsol, calitatea si diversitatea surselor consultate; modul Tn care absolventul a prelucrat informatiile din
surse teoretice )

5. Aprecieri privind originalitatea lucrarii (se va mentiona: optional locul de documentare si modul n care
absolventul a realizat cercetarea mentionandu-se contributia autorului)
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ntreprins, competentele absolventului, rigurozitatea pe parcursul elaborarii lucrarii, consecventa si
seriozitatea de care a dat dovada absolventul pe parcurs)

7. Redactarea lucrarii respecta / nu respecta cerintele academice de redactare (parti, capitole, subcapitole, note
de subsol si bibliografie).

8. Consider ca lucrarea indeplineste/ nu indeplineste conditiile pentru sustinere in sesiunea de examene de
finalizare a StUiIOr diN ...

Avand 1n vedere cele mentionate mai sus, acord absolventului (ei) calificativul

o ADMIS o RESPINS

Data Coordonator stiintific
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Declar pe propria raspundere ca lucrarea de fatd este rezultatul muncii proprii, pe baza
cercetarilor mele i pe baza informatiilor obtinute din surse care au fost citate si indicate conform
normelor etice, 1n textul lucrdrii/proiectului, in note si in bibliografie.

Declar ca nu s-a folosit in mod tacit sau ilegal munca altora si ca nicio parte din lucrare /

proiect nu incalca drepturile de proprietate intelectuala ale altcuiva, persoana fizica sau juridica.
Declar ca lucrarea / proiectul nu a mai fost prezentat(a) sub aceastd forma vreunei institutii de
invatamant superior in vederea obtinerii unui grad sau titlu stiintific ori didactic.

In cazul constatirii ulterioare a unor declaratii false, voi suporta rigorile legii.

Data: .................. Numele, prenumele §i semnatura absolventului



