
PROIECTUL PRIVIND ÎNVĂŢĂMÂNTUL SECUNDAR „ROSE” 
 
                        Sub-proiect: Dezvoltare, afirmare, reuşită la începutul studenţiei (DARIS) 
 
 
 

 
ANUNŢ 

 
 

 
 

În  atenţia  studenţilor  de  la  Facultatea  de  Ştiinţe  Exacte  şi  Inginereşti, anul  

I  de  studiu,  specializările:  Informatică,  Electronică  aplicată,  Măsurători terestre şi 

cadastru, Ingineria mediului şi Inginerie urbană şi dezvoltare regională: 

În cursul luni  noiembrie în fiecare zi de marți, în intervalul orar 14-16 în 

Laboratorul Arhitectura Microprocesoarelor, Corp B, parter, în  cadrul proiectului   

„Dezvoltare,   afirmare,   reuşită   la   începutul   studenţiei   (DARIS)”  vor  fi organizate 

„ Activități de coaching și dezvoltare personala” cu accent pe construirea inteligentă a 

carierei cu participarea coacher – ului asist.univ. Alin Tomuș 

Scopul  acestor  activităţi  îl  reprezintă  dezvoltarea abilităților și competenţelor  

socio-emoţionale pentru succesul în învăţământul universitar și în dezvoltarea unei cariere, 

abilităţi cognitive şi metacognitive, autonomia de învăţare, gândire critică, auto-cunoaştere şi 

managementul adecvat al situațiilor care pot determina succesul profesional. 

Rolul acestor activităţi este acela de a conştientiza studenţii cu privire la importanţa 

dezvoltării  unei  imagini  de  sine  corecte  (auto-cunoaştere),  dezvoltarea  unei  imaginaţii 

creative, dezvoltarea relaţiilor de grup şi a implicări civice. 

  

Vă aşteptăm cu drag ! 
 

 
 
 
 
 

Echipa de implementare 


