
ANEXA 1 
 

FIŞA DISCIPLINEI  
 

Anul universitar 2020/2021 
 

Anul de studiu III / Semestrul II 
 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţămînt superior Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

1.2. Facultatea  Istorie şi Filologie 

1.3. Departamentul  Istorie, Arheologie şi Muzeologie 

1.4. Domeniul de studii Istorie 

1.5. Ciclul de studii Licenţă (ciclul I) 

1.6. Programul de studii/calificarea* Istorie/istoric (COR 263302), politolog (COR 263304), asistent cercetare în 
Istorie (COR 263308) 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Relaţiile internaţionale în secolele XIX-XX 2.2. Cod disciplină I. 3203 

2.3. Titularul activităţii de curs Conf. univ. dr. Sorin Arhire 

2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator Drd. Ioan Bodochi 

2.5. Anul de studiu 
 
 

III 2.6. Semestrul 
 

II 2.7. Tipul de evaluare 
(E/C/VP) 

E 2.8. Regimul disciplinei (O 
– obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Numar ore pe 
saptamana 

3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul de 
învăţămînt 

36 din care: 3.5. curs 24 3.6. seminar/laborator 12 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 22 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi …….  

 

3.7 Total ore studiu individual 64 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3.10 Numărul de credite** 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Introducere în istoria universală a secolului XX 

4.2. de competenţe Nu este cazul. 

 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Amfiteatru dotat cu videoproiector. 

5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului Sală de seminar. 

  
 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale Utilizarea  conceptelor şi a metodelor de bază ale cel puţin unei  alte ştiinţe sociale sau umaniste, 
sau ale unei discipline de graniţă între istorie şi alte ştiinţe (antropologia istorică, istoria artei,  
economia, sociologia, filozofia etc.) 

Competenţe transversale 1. Utilizarea cunoştinţelor de bază ale cel puţin unei alte ştiinţe sociale sau umaniste sau ale unei 
discipline de graniţă între istorie şi alte ştiinţe. 
2. Explicarea noţiunilor şi metodelor unei alte ştiinţe sociale sau umaniste sau ale unei discipline 
de graniţă între istorie şi alte ştiinţe socio-umane. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea studenţilor cu cele mai importante evenimente şi fenomene 

ce au avut loc în cadrul relaţiilor internaţionale în secolele XIX-XX, 

punându-se accentul pe înţelegerea corectă a acestora, şi nu pe memorarea 

mecanică a unor date, evenimente sau localităţi.  
7.2 Obiectivele specifice Formarea unor deprinderi de analiză şi interpretare a datelor istorice. 

 
 



8. Conţinuturi* 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii  

1. Curs introductiv. 

1.1. Actorii statali. 

1.2. Actorii nestatali. 

1.3. Istoricul relaţiilor internaţionale. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

2. Raison d’etat şi politica de echilibru. 

2.1. Cardinalul de Richelieu. 

2.2. Rolul Marii Britanii. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

3. Europa după războaiele napoleniene. 

3.1. Congresul de la Viena. 

3.2. Sfânta Alianţă. 

3.3. Europa după războiul Crimeii. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

4.1. Relaţiile internaţionale de la sfârşitul secolului XX până la 

Primul Război Mondial. 

4. 1. Germania. 

4.2. Rusia. 

4.3. Marea Britanie. 

4.4. Franţa. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

5. Relaţiile internaţionale în perioada interbelică. 

5.1. Cele 14 puncte ale lui Woodrow Wilson. 

5.2. Conferinţa de Pace de la Paris (1919-1920). 

5.3. Conferinţa de la Locarno (1925). 

5.4. Pactul Ribbentrop-Molotov (1939). 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

6. Organizaţia Naţiunilor Unite. 

6.1. Înfiinţarea ONU. 

6.2. Carta. 

6.3. Structura.  

6.4. Probleme contemporane. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

7. NATO vs Tratatul de la Varşovia. 

7.1. Structura Alianţei Nord-Atlantice. 

7.2. Structura Tratatului de la Varşovia. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

8. Anii ’50. 

8.1. Politica de îngrădire a SUA. 

8.2. Cursa înarmărilor. 

8.3. Situaţia Berlinului. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

9. NATO vs Tratatul de la Varşovia. 

9.1. Structura Alianţei Nord-Atlantice. 

9.2. Structura Tratatului de la Varşovia. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

10. Charles de Gaulle şi slăbirea taberei occidentale 

10.1. Ultimatumurile franceze. 

10.2. Tensiunea franco-americană. 

10.3. După retragerea generalului de Gaulle. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

11. Războiul din Vietnam 

11. 1. Originile conflictului. 

11.2. Implicarea SUA în timpul preşedintelui Johnson. 

11.3. Negocierile.  

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

12. Sfârşitul războiului rece. 

10.1. „Noua gândire politică”. 

10.2. Întâlnirile liderilor american şi sovietic de la Geneva, Reykjavik şi 

Washington. 

Expunerea 

Explicaţia 

Demonstraţia 

Problematizarea 

 

Bibliografie 

- Arhire, Sorin, Marea Britanie şi România (1936-1941). Relaţii politice, economice şi culturale, Cluj-Napoca, 2015. 

- Di Nolfo, Ennio, Introducere în istoria relaţiilor internaţionale, Bucureşti, 2007. 

- Duroselle, Jean Baptiste, Kaspi, Andre, Istoria relaţiilor internaţionale, vol. I-II, Bucureşti, 2006. 

- Gray, Colin, Războiul, pacea şi relaţiile internaţionale. O introducere în istoria strategică, Iaşi, 2010. 

- Goldstein, Joshua, Pevehouse, Jon, Relaţii internaţionale, Iaşi, 2008. 

- Kissinger, Henry, Diplomaţia, Bucureşti, 2003. 

- Kissinger, Henry, Ordinea mondială. Reflecţii asupra specificului naţiunilor şi a cursului istoriei, Bucureşti, 2015. 

- Kolodziej, Edward, Securitatea şi relaţiile internaţionale, Iaşi, 2007. 

- Layne, Christopher, Pacea iluziilor. Marea strategie americană din 1940 până în prezent, Iaşi, 2011. 

- Morgenthau, Hans, Politica între naţiuni. Lupta pentru putere şi lupta pentru pace, Iaşi, 2007. 



8.2. Seminar-laborator   

1. Termeni ai relaţiilor internaţionale. 

Problematizarea  

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

 

 

2. Termeni ai relaţiilor internaţionale. 

Problematizarea  

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

 

3. Termeni ai relaţiilor internaţionale. 

Problematizarea  

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

 

4. Termeni ai relaţiilor internaţionale. 

Problematizarea  

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

 

5. Termeni ai relaţiilor internaţionale. 

Problematizarea  

Conversaţia euristică 

 

 6. Termeni ai relaţiilor internaţionale. 

Problematizarea  

Conversaţia euristică 

Explicaţia 

 

Bibliografie 

- Curtois, Stéphane (coord.), Dicţionarul comunismului, Iaşi, 2008. 

- Dicţionar diplomatic, Bucureşti, 1979. 

- Evans, Graham, Newnham, Jeffrey, Dicţionar de relaţii internaţionale. Englez-român, 2001.- Feltham, R.G., Ghid de 

diplomaţie, Iaşi, 2005. 

- Parrish, Thomas, Enciclopedia războiului rece, Bucureşti, 2002. 

- Vaïsse, Maurice (coord.), Dicţionar de relaţii internaţionale. Secolul XX, Iaşi, 2008. 

- Mic dicţionar diplomatic român, Bucureşti, 1967. 

- Urwin, Derek, Dicţionar de istorie politică şi europeană, Iaşi, 2000. 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinuturile disciplinei se armonizează cu aşteptările reprezentanţii comunităţii epistemice, printr-o pregătire elementară a 

studentului în problemele fundamentale ale relaţiilor internaţionale. Acest nivel de studiu foloseşte pregătirii pentru predare ca 

profesor în învăţământ şi ca bază pentru finalizarea studiilor în ciclurile I-III. 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Cunoaşterea adecvată a 
conţinuturilor 

 

Evaluare scrisă 40% 

Parcurgerea bibliografiei  20% 

10.5 Seminar/laborator Frecvenţă 
 

 10% 

Participare la dezbateri Referat 30% 

10.6 Standard minim de performanţă:  
Demonstrarea competenţelor în descoperirea şi utilizarea resurselor bibliografice şi arhivistice specifice specializării și în realizarea 
unui discurs istoriografic coerent, cu finalitate pedagogică sau ştiinţifică, prin realizarea unei cercetări aplicate referitoare la 
subiectele de seminar, bazată pe investigarea bibliografiei speciale. 
 
Data completării  Semnătura titularului de curs   Semnătura titularului de seminar 
20.09.2020 
       
 
Data avizării în departament    Semnătura directorului de departament 
25.09.2020 
 

 
 


